FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

FiJLKAM ¢ KARATES™

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

Prot. n. 193 AS/K/AB Roma, 20 gennaio 2016
CdC COLL: CA -1.01.01.02.02.04 CdC COLL: JU -1.01.01.02.02.03 - ALLE PERSONE CONVOCATE
CdC GARA: 1.01.01.02.01.04  CdC GARA: 1.01.01.02.01.02 - ALLE SOCIETA' SPORTIVE INTERESSATE

e p.c. - ALLA DIREZIONE TECNICA NAZIONALE
- AI'VICEPRESIDENTI DEI COMITATI
REGIONALI
Settore Karate

2016 - AL CONSIGLIO DI SETTORE
EUROPEAN LORO INDIRIZZI

HAR ATE KUMITE/KATA — 315°- 316 RADUNO COLLEGIALE CADETTI JUNIORES
CHAMPIONSHIP Lido di Ostia/RM — 28/01 - 01/02 2016
34 e KUMITE/KATA — CAMPIONATO EUROPEO CADETTI JUNIORES

81‘hU21 (Limassol (CYP) - 02/07 febbraio 2016)

Su disposizione della Direzione Tecnica Nazionale, gli Atleti di cui all'elenco allegato sono convocati per
I'attivita di cui all’'oggetto. L'allenamento si svolge sotto la guida degli Allenatori Federali M. Portoghese
Massimo, M Rainoldi Giorgio, M. Riccardi Vincenzo, M. Costa Tiziana, M. Maurino Lucio, M. Berrettoni Daniela

e dal Collaboratore Tecnico Chiara Stella Bux coordinati dal Presidente della Commissione M. Nastro

Salvatore.

FINALITA':

SEDE
ALLENAMENTO
COLLEGIALE:

PERIODO:

GARA:

CAT. di PESO:

NOTE:

Il programma di lavoro di questo ciclo & finalizzato alla “verifica del livello di prestazione”
e alla partecipazione all’evento in oggetto.

Gli Atleti -muniti di tutto lI'occorrente per I'allenamento e la gara e del materiale di cui
all’allegato- devono presentarsi alle ore 12:00 di giovedi 28 gennaio 2016 presso il
Centro Olimpico “Matteo Pellicone” — Via dei Sandolini, 79 — 00122 Lido di Ostia/RM.

Il Raduno inizia alle ore 16:00 di giovedi 28 gennaio 2016 e ha termine la sera di lunedi
01 febbraio 2016.
(vedi programma provvisorio allegato).

| convocati presenti soggiorneranno presso le foresterie del Centro Olimpico in regime
di pensione completa

La partenza e il ritorno della Squadra Nazionale sono previste come segue:

Gruppo 1 Gruppo 2

A3651 02FEB FCOATH - 11:00 - 14:00 A3651 02FEB FCOATH - 11:00 - 14:00
A3906 02FEB ATHLCA - 17:00 - 18:45 A3910 02FEB ATHLCA - 21:00 - 22:45
A3903 07FEB LCAATH - 10:50 - 12:35 A3901 07FEB LCAATH - 05:30 - 07:15
A3654 07FEB ATHFCO - 16:30 - 17:45 A3654 07FEB ATHFCO - 16:30 - 17:45

Non sono previsti collegamenti nazionali sulle proprie sedi con il volo di ritorno del 07/02/2016.

Gli Atleti devono presentarsi al Raduno con la seguente tolleranza di peso: Kg. 0.

Tenuto conto della minore eta degli Atleti invitati, raccomandiamo che gli stessi
siano accompagnati e ripresi dalla sede di allenamento.

TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

SNJLKAM-S¢ KARATES™

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

Le spese di viaggio e I'eventuale indennita giornaliera (per la misura e le modalita Comunicato n. 11/2015 del
09 novembre 2015, pag. 6, “Tabella Rimborsi Federali”) sono corrisposte per gli Atleti in sede di collegiale,
per i Tecnici dietro presentazione del Foglio di Missione da inviarsi direttamente all’'Area
Amministrazione /Settore Karate della scrivente Federazione entro sabato 13 febbraio 2016.

| Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti convocati sono regolarmente tesserati per I'anno in corso, sono
in possesso di idonea certificazione medica alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati dalle norme
vigenti e, quindi, sono in perfette condizioni psico-fisiche e tecnico-tattiche, e, inoltre, si impegnano a
comunicare con urgenza le eventuali assenze per gravi giustificati motivi, accompagnandole con idonea
certificazione come disposto dall’Art. 8 del R.O.F. .

Al momento dell’arrivo, gli Atleti sono tenuti a consegnare allo Staff Sanitario del Centro Olimpico o al
DTN (in caso di diversa sede del Raduno) l’accluso modello, debitamente compilato, relativo alla
dichiarazione di assunzione di farmaci e/o integratori. In caso di Atleta minorenne la compilazione e la
firma saranno a cura del genitore o di chi ne esercita la patria potesta.

Cordiali saluti.

IlSegpétario (Benerale

Allegati - e N Ma liang—

* Elenco Atleti e materiale

e Dichiarazione assunzione farmaci e integratori

*  Moduli Autorizzazione Minorenni

¢ Informazioni logistiche

e Programma di gara

Disponibili sul sito Federale:

e  Foglio di missione

e Norme Osservanza e Comportamento-Centro Olimpico Federale

e Bollettino informativo della gara
VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO w g%;g@g:ﬁ}éowm
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

IRJLKAM-«

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

KARATE:™

TOKYO

Officials in partenza con la Squadra Nazionale:

Voli

CNAG e Capo Delegazione NASTRO

SALVATORE

FISIOTERAPISTA CANDELARI

FRANCESCO

Allenatore RAINOLDI

GIORGIO

Allenatore PORTOGHESE

MASSIMO

Allenatore RICCARDI

VINCENZO

A3651 02FEB FCOATH - 11:00 - 14:00
A3906 02FEB ATHLCA - 17:00 - 18:45
A3903 07FEB LCAATH - 10:50 - 12:35
A3654 07FEB ATHFCO - 16:30 - 17:45

Ol b W N

Allenatore COSTA

TIZIANA

Allenatore
MAURINO

LUCIO

A3651 02FEB FCOATH - 11:00 - 14:00
A3910 02FEB ATHLCA - 21:00 - 22:45
A3901 07FEB LCAATH - 05:30 - 07:15
A3654 07FEB ATHFCO - 16:30 - 17:45

Allenatore BERRETTONI

DANIELA

SOLO COLLEGIALE

COLLABORATORE TECNICO BUX

CHIARA STELLA

SOLO COLLEGIALE

10

ARBITRO ZACCARO

GIUSEPPE

1.1ZACCARO/GIUSEPPE

AZ 1602 L 02FEB BRIFCO HK1 0650
A3 651S 02FEB FCOATH HK1 1100
A3 906 S 02FEB ATHLCA HK1 1700
A3 901 S O8FEB LCAATH HK1 0530
A3 650S O8FEB ATHFCO HK1 0850
AZ 1613 L O8FEB FCOBRI HK1 1435

0750
1400
1845
0715
1000
1535

11

ARBITRO OLIVELLI

VENERANDO

.10LIVELLI/VENERANDO

AZ 1744 W 02FEB CTAFCO HK1 0755 0920
A3 651S 02FEB FCOATH HK1 1100 1400
A3 906 S 02FEB ATHLCA HK1 1700 1845
A3 901 S O8FEB LCAATH HK1 0530 0715
A3 650S O8FEB ATHFCO HK1 0850 1000
AZ 1745 O O8FEB FCOCTA HK1 1240 1355

12

ARBITRO GIRALDI

ALESSIO

.1GIRALDI/ALESSIO

A3 651S 02FEB FCOATH HK1 1100 1400
A3 906 S 02FEB ATHLCA HK1 1700 1845
A3 901 S O8FEB LCAATH HK1 0530 0715
A3 650S O8FEB ATHFCO HK1 0850 1000

13

ARBITRO LALLO

DAVIDE

1.1LALLO/DAVIDE

AZ 1268 O 02FEB NAPFCO HK1 0655 0740
A3 651 K 02FEB FCOATH HK1 1100 1400

A3 906 K 02FEB ATHLCA HK1 1700 1845

A3 901 K O8FEB LCAATH HK1 0530 0715

A3 650 K O8FEB ATHFCO HK1 0850 1000

AZ 1269 O 0O8FEB FCONAP HK1 1515 1610

14

ARBITRO QUARTANA

GIUSEPPE

1.1QUARTANA/GIUSEPPE

AZ 1774 O 02FEB PMOFCO HK2 0800 0910
A3 651S 02FEB FCOATH HK2 1100 1400
A3 906 S 02FEB ATHLCA HK2 1700 1845
A3 901 S O8FEB LCAATH HK2 0530 0715
A3 650S O8FEB ATHFCO HK2 0850 1000
AZ 1781 O O8FEB FCOPMO HK2 1235 1345

15

ARBITRO TROPEA

ANTONINO

.1TROPEA/ ANTONINO

A3 651S 02FEB FCOATH HK1 1100 1400
A3 906 S 02FEB ATHLCA HK1 1700 1845
A3 901 S O8FEB LCAATH HK1 0530 0715
A3 650 S O8FEB ATHFCO HK1 0850 1000

VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO
TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527
| P.IVA01379961004

SITO WEB: WWW.FIJLKAM.IT

E-MAIL: Kkarate.internazionale@fijlkam.it

FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

— karate.nazionale @fijlkam.it Pag.3di9




CdC COLL: CA-1.01.01.02.02.04

IRJLKAM-«

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

CdC GARA: 1.01.01.02.01.04

CdC COLL:JU -1.01.01.02.02.03

CdC GARA: 1.01.01.02.01.02

LISTA ATLETI CONVOCATI

KARATE:™

KUMITE/KATA - 315°- 316 RADUNO COLLEGIALE CADETTIJUNIORES
Lido di Ostia/RM —28/01 - 01/02 2016
KUMITE/KATA — CAMPIONATO EUROPEO CADETTI JUNIORES
(Limassol (CYP) - 02/07 febbraio 2016)

N. | CL | CAT |Cognome Nome Nato il 'cl;ggéera Cintura Societa' Cod.Aff.
A.SDILETTANTISTICA
1|ca |52 MORRA CHRISTIAN 10/07/2001 375140 | MARRONE | CHAMPION CENTER LA 15NA1486
SCAMPIA CHE VINCE
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
2|ca |57 VITULANO GENNARO 02/10/2000 216170 | MARRONE | DILETTANTISTICA EVER 15NA2187
GREEN
OLIMPIA KARATE BERGAMO
3|ca |63 ARIOLI ANDREA 07/08/2000 406799 | MARRONE | TREVIOLO - ASSOCIAZIONE | 03BG0890
SPORTIVA DILETTANTISTICA
NERA (1 | ASSOCIAZIONE SPORTIVA
4|ca |70 FERRARA CHRISTIAN 20/09/2000 228412 | [~ DILETTANTISTICA SHIZOKU | 15AV0209
) KARATE AVELLINO
5|/ca |70+ | DIMAURO MIRKO 10/10/2000 431204 | MARRONE | AS. OBIETTIVO KARATE 12RM2700
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
6|CA ﬁ\lADTA SEMBINELLI GIULIO 19/07/2000 | M | 347690 giEA (| DILETTANTISTICA MASTER | 03BS1643
) RAPID SKF
KATA NERA (I | CENTRO SPORTIVO
7[cA | |AmMATO CAROLINA 14/09/2000 90806 DAN) CENTRO SPoRTY 12RM0134
LUCREZIA ASSOCIAZIONE SPORTIVA
8|ca |47 MOLGORA ANGELICA 02/08/2001 451625 | MARRONE | DILETTANTISTICA JUDO 03MI2450
KARATE CLUB
NERA (1 ASSOCIAZIONE SPORTIVA
9|cA |54 BRUNORI VERONICA 14/09/2000 358200 | =0 DILETTANTISTICA TALARICO | 01TO3094
) KARATE TEAM
NERA (1 | KARATE GENOCCHIO -
10| CA |54+ |BERTOLI MARA 29/09/2000 96066 DAN ASSOCIAZIONE SPORTIVA | 03BS0787
) DILETTANTISTICA
NERA (1 | AS. DILETTANTISTICA
11|JU |55 MARCHESE SAMUELE 21/05/1999 132620 | pany N Do K AATE cLup | 03MI0874
( ASSOCIAZIONE
NERA (1 POLISPORTIVA
12|JU |61 FERRAIOLO ROBERTO 06/06/1998 200070 | P 0 P CA SHIRAI 15SA1180
CLUB S.VALENTINO
NERA (1 ASSOCIAZIONE SPORTIVA
13|JU |68 D'ABRUNZO FRANCESCO | 30/03/1999 500221 | [~ DILETTANTISTICA CENTRO | 15CE0574
) GINNICO PILELLE
NERA (I | S.S.DILETTANTISTICA
14|JU |76 PIETROMARCHI | LORENZO 07/04/1998 460617 | paty S DILETTANTISTIC 12RM1459
( ASSOCIAZIONE
NERA (1 POLISPORTIVA
15|JU |76+ | MOUHIIDINE AZIZ ABBES | 06/10/1998 138467 | D) P acA OLyMpic | 15SA1332
PLANET
KATA ASSOCIAZIONE SPORTIVA
NERA (l DILETTANTISTICA C.S.K.S
16 |JU |IND/ | PANAGIA GIUSEPPE 09/01/1999 11712 | ol DL TTANTIS oA S 19RG0512
SQ SHOTOKAN VITTORIA
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
17 | U EATA LEONI DANIELE 25/08/1999 497076 gisA (I | DILETTANTISTICA MASTER | 03BS1643
Q ) RAPID SKF
A.S.DILETTANTISTICA
18| JU gATA PETRILLO DANIELE 03/05/1999 144500 giﬁA (| polisportiva FI. CLUB 15CE1007
Q ) MADDALONI
"F» VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO EIE;EN?@?C%ONALE
- TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 B
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IRJLKAM-«

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

KARATE:

( ASSOCIAZIONE

NERA (1 POLISPORTIVA

19|Ju |48 DAMOLIDEO ANNA MARIA | 14/10/1998 | F |286213 | 0 PO A A sHiRal | 15SAL180

CLUB S.VALENTINO

20| JU |53 MANGIACAPRA | ALESSANDRA | 10/07/1999 | F | 216128 |NERA(L | ASDILETTANTISTICA 15NA1862
DAN) UNIVERSAL CENTER NAPOLI
NERA (1 ASSOCIAZIONE SPORTIVA

21|JU |59 PAPPAPICCO | ALESSIA 29/10/1998 | F | 142273 | -0 DILETTANTISTICA TALARICO | 01TO3094

) KARATE TEAM

NERA (1 OLIMPIA KARATE BERGAMO

223U |59+ | SALVETTI ANNA 05/06/1998 | F | 315346 | -1 TREVIOLO - ASSOCIAZIONE | 03BG0890

) SPORTIVA DILETTANTISTICA
KATA

NERA (2 A.S.DILETTANTISTICA

23| Ju |SN(§)/ PIVI LISA 09/0211998 | F | 146264 | oty A S DLETIAN 08RN0461

KATA NERA (l TOUKON KARATE-DO
24|30 | go " | NICOSANTI NOEMI 17/07/1999 | F | 468863 | paCs TOUKON KARA 12RM2914
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
25| Ju gATA CASALE CAROLA 07/11/1998 | F | 502215 giEA (2 | DILETTANTISTICA SAMBO | 05VR3110
Q ) VERONA 2003

Gli Atleti convocati con la presente devono presentarsi forniti del seguente materiale:

PROTEZIONI personali omologate WKF: - corpetto - paradenti, paraseni, guantini, conchiglia, paratibia e paracollo del piede;

KARATEGI: i KARATEGI non dovranno avere nessuna scritta o loghi al di fuori di quelli autorizzati (nel kata non ci dovranno

essere orli con i colori dell’Italia sulle maniche) e le misure non dovranno superare quelle stabilite dal regolamento;

CINTURE: le cinture, rosse e blu, non dovranno avere nessuna scritta (nome);
n. 2 fotografie recenti formato tessera;
PASSAPORTO valido per almeno un anno;

WKEF ID Card, se in possesso;

eventuale copia di richiesta esenzione a fini terapeutici (TUE/ATUE).
Gli Atleti sprovvisti di quanto sopra non potranno essere ammessi al Raduno Collegiale.

v

PROGRAMMA DI ALLENAMENTO DI BASE:

giornata tipo KATA KUMITE
1° GIORNO 28/01 mattln.a - ARRIVO ORE 12.00
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
2° GIORNO 29/01 mattln.a - 09:30/11:00 11:00/12:30
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina SCARICO SCARICO
3° GIORNO 30/01 —
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/ 19:00
mattina SCARICO SCARICO
4° GIORNO 31/01 —
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/ 19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
5° GIORNO 01/02 —
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
tti PARTENZA
6° GIORNO 02/02 mattina
%k 3k %k k k

VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

FiJLKAMS? (aRATES=
AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

Categories
IMPORTANT INFORMATION

The age limit of competitors for the corresponding category will be the first day of competition.
This means competitors must have the relevant age by 5th of February 2016,

T T

Individual Kata Individual Kata Individual Kata
{age 18/1920) (agel4/15) {age 16/17)
Male/female Male/female Male/female
Male Individual Kumite Male Individual Kumite Male Individual Kumite

(age 18/19/20) fage 14/15) {age 16/17)

-60 Kg. -52Kg. 55 Kg

67 Kg. -57TKg. 61 Kg.

-15 Kg. -63 Kg. -68 Kg.

-84 Kg. -T0Kg. -7T6 Kg.

+84 Kg. +70 Kg. +76 Kg.

Female Individual Knmite Female Individual Knumite Female Individual Kumite

(nge 18/19:20) fage 14/13) {age 16:17)

50 Kg. 47T Kg. 48 Kg.

-55Kg. -54Kg. -53 Kg.

-61 Kg. +54 Kg. 59 Kg.

-68 Kg. +59Kg

+68 Kg.
Team Kata
fage 14/17)
Male/female
PROGRAMME

EVENT SCHEDULE

Thursday 4 February

09:00-16:00 Registration for delegations * Room Tonia Hall
15:00-16:30 Referee commission meeting Room Aegean IT
16:30-17:30 License renewal examination Room Aegean T
16:30-18:00 Open draw for coaches Room Ionia Hall
17:00-18:00 Medical commission meeting Room Aegean IT
18:00-12:00 Anti-doping commission meeting Room Aegean IT
18:30-19:30 Referees, judges & coaches meeting Room Aegean T
19:00-20:00 Technical commission meetin Room Aegean IT
Fridey s Feboary 2016
09:00-11.00 Exzcutive committez meeting Room Aegean IT
VIA DEI SANDOLINI, 79 — 00122 OSTIA LIDO w SEORTIVA NazioNALE
TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 DAL o
P.IVA01379961004
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

FiJLKAM ¢ KARATES™

COMPETITION SCHEDULE

Friday 5 February 2016 Cadets programme kata/kumite

09:00-09:30
10:00-10:30

09:00

11:00

13:00
14:00
15:00
16:00

17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:40

aTurad 5

09:00-09:30
10:00-10:30
11:00-12:00
13:00-14:00

09:00-10:15

10:15
11:30
12:45
13:45
16:00

17:00
17:15
17:30

Weigh-in

Cadet male (all categories)
Cadet female (all categories)
Kata individual

Cadet male/female

Junior male/Temale

_21 male /femnle

Repechages (kata individual)

Cadet kumite eliminations

Male (-52/-57/-63 kg)

Female (-47/-54/+54 kq)

Male (-70/+70 kg)

Repechages (cadet kumite male & female)
Finals

Kata individual cadet male/female & junior male
Medals award

Kata individual junior female & -21 male/female

Medals award

Male (-52/-57/-63 kqg)
Medals award

Female (-47/-54/+54 kq)
Medals award

Male (-70/+70 kq)
Medals award

Junior male (all categories)
Junior female (all categories)
-21 female (all categories)
-21 male (all categories)

Kata Team

Junior male/female

Junior kumite eliminations

Male (-55/-61/-68 kq)

Female (-48/-53/-59 kg)

Female (+59 kg) & male (-76/+706 kg)
Repechages (Junior kumite male & female)
Opening Ceremon

Male (-55/-61/-68 kq)
Medals award
Female (-48/-53/-59 kg)

VIA DEI SANDOLINI,79 — 00122 OSTIA LIDO
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

IRJLKAM-« L

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

17:45 Medals award

18:00 Female (+59 kqg) & male (-76/+76 kg)
18:15 Medals award

18:30 Kata team junior male/Temale

19:00 Medals award

Sunday 7 February 2016

09:00 Female (-50/-55/-61 kg)

10:15 Male (-60/-67/-75 kg)

11:45 Female (-68/+68 kqg) & male (-84 kg)
13:00 Male (+84 kq)

13:00 Repechages (-21 kumite male/female)
14:30 Female (-50/-55/-61 kg)

14:50 Medals award

15:05 Male (-60/-67/-75 kg)

15:25 Medals award

15:40 Female (-68/+68 kg)

15:50 Male (-84/+84 kg)

16:05 Medals award

16:30
20:00 Farewell-Party

TEL.+39/0656434513-515 — FAX+39/0656470527 Baccom ™
P.IVA01379961004
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ISJLKAM-¢ KARATE:™™
FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI TO KYO

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE

INFORMAZIONI LOGISTICHE

ORGANIZER AND CONTACT

Cyprus Karate Federation
21, Amphipoleos Str., 216B, 1687 Nicosia- CYPRUS
Tel ++35722440830 Fax. ++35722440843, e-mail:
cypruskaratefederation(@gmail.com

COMPETITION VENUE

Sport Centre "Spyros Kyprianou Athletic Center”

Al

AtharaEaa e
J.-f.hulr_mw 1'%‘ r:r.wrlu
o f

W@‘ HQ Hotel to Navaria & Blue

=3 .
Maumiais ,,q yon Distances Between Hotels

s

l Il
T

9& Crane Hotel 600 meters
%i Mulltensm&m

: ﬁ g : Bluecrane HQ Hotel to Atlantica
Q.. AtanticaMiramare Hotel Hotal Miramare Hotel 2 km
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